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N° do Protocolo: 23083.002582/2022-13
Seropédica-RJ, 14 dejaneir o de 2022.

Nota do Comité de Acompanhamento do Coronavirus (COVID-19), contendo sugestédo de mudanca
dabandeiraverde paraabandera AMARELA.

Seropédica, 13 dejaneiro de 2022.

Até o final do ano de 2021 estavamos observando uma queda sustentada dos indicadores assistenciais e
epidemiologicos. No final do més de novembro, conforme a Secretaria Estadual de Salde (SES), houve
aumento de atendimentos por Sindrome Gripal por Influenza A e reducdo do ritmo de internacfes por
Sindrome Respiratoria Aguda Grave (SRAG). Andlises realizadas pelo Lacen entre 02 e 8 de dezembro
mostraram gque 60% das amostras resultaram em Influenza A.

A partir de 28/12/2021 foi identificado aumento repentino da taxa de positividade para COVID-19, sem
grande impacto sobre o sistema de salde.

A SES até o dia 12/01/2022 ainda publicava a maior parte dos dados com atraso, logo, estes dados néo
refletem com exatidéo o cenério da pandemia no Rio de Janeiro no momento. Conforme destaca o Grupo
de Trabalho Multidisciplinar da UFRJ sobre a Covid-19 hé instabilidade no fornecimento de dados por
parte do Ministério da Salide, devido ao apagdo ocorrido em 09/12/2021.

No dia 07 de janeiro o Observatorio COVID-19 da Fiocruz publicou um Boletim Extraordinario em que
destaca o aumento relativo da ocupacdo de leitos de UTI para COVID-19 em varias unidades da
federacéo entre 20 de dezembro de 2021 e 05 de janeiro, possivelmente relacionados ao aumento de casos
de COVID-19 pela variante Omicron e a reducdo de leitos para COVID disponiveis. Ainda segundo
boletim, a capital do nosso estado estava fora da zona de aerta critico.

O mais recente boletim epidemiol 6gico do Centro de Inteligéncia Epidemiol 6gica do municipio do Rio de
Janeiro nos fornece dados relevantes sobre a pandemia neste novo ciclo. Apenas neste ano, ja foram
contabilizados mais de 31.000 casos de COVID-19, sendo a grande maioria dos casos causados pela nova
variante. E importante apontar que até 11/01/2022, data da publicacgo do boletim, houve apenas um 6bito
e 36 casos graves da doenca. Podemos, portanto, observar que esta nova cepa apresenta alta
transmissibilidade e baixa letalidade até o momento.

Em Trés Rios, segundo a Secretaria de Saude do municipio, houve aumento da notificagdo de novos
casos. Os casos positivos para COVID-19 relativos aos dias 5, 6 e 10 de janeiro, somados, totalizavam 49
casos. No dia 11 de janeiro foram notificados 73 novos casos e no dia 12 de janeiro foram notificados
mais 100 casos positivos.

Entre as semanas epidemiol égicas 49 e 51 (periodo compreendido entre 05/12/2021 e 25/12/2021) houve
uma reducéo de 51% do numero de internagdes por Sindrome Respiratoria Aguda Grave (SRAG) e uma
reducéo de 48% do numero dbitos por SRAG. O indice de positividade dos testes para COVID-19 neste
periodo estava em nivel muito baixo (abaixo de 5%) em todas as regides do Estado do Rio de Janeiro.

Houve discreto aumento relativo da ocupacéo de leitos de UTI nas regiGes Noroeste, Norte, Médio
Paraiba e Metropolitana | do Estado com excegdo das Regides Metropolitanas Il e Serrana até
05/01/2022). Nenhuma regido do estado estava com mais de 36% dos leitos de UTI ocupados. A cidade
do Rio de Janeiro esta com 4% dos leitos de UTIs ocupados, Teresopolis com 33%, Quissama com 60% e
S8o Fidelis com 80 % dos leitos de UTI ocupados. Ha uma pequena fila por leitos de UTI e afila por



leitos de enfermaria no Estado permanece muito baixa. Houve aumento relativo das solicitagdes por leitos
de enfermariae UTI nas Ultimas duas semanas.

A taxa de contagio no Estado do Rio de Janeiro é de 0.71 (base de 08/01/2022), indicando que o risco é

baixo, conforme dados da UFRJ (https://dadoscovid19.cos.ufrj.br/pt). Houve melhora desta taxa em
relacdo ao levantamento realizado no dia 28/12/2021. Destacamos que este indicador esté relacionado a
semana epidemiol 6gica 50 (12/12 a 18/12).

Diante do exposto, 0 Comité de Acompanhamento do Novo Coronavirus da UFRRJ, em reunido realizada
em 13/01/22, recomenda a mudanca da bandeira verde para a bandeira AMARELA. A bandeira amarela
indica ATENCAO MAXIMA. Devemos, portanto, observar as determinages constantes para a respectiva
bandeira e previstas na Proposta de Diretrizes para o plano de retomada de atividades administrativas e
académicas’', em anexo a DELIBERACAO N° 121/2020 - SAOC, aprovada pelo CONSU, em

31/08/2020. Os indicadores epidemiol 6gicos seguem em anexo a esta nota.
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