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N° do Protocolo: 23083.011337/2022-99
Seropédica-RJ, 21 de fevereiro de 2022.

Nota do Comité de Acompanhamento do Coronavirus (COVID-19), contendo sugestéo de
manutencao da bandeira amarela eindicativo de mudanca para bandeira VERDE.

Seropédica, 18 de fevereiro de 2022.

Neste més de fevereiro estamos observando a confirmacéo da tendéncia de redugdo do
namero de novos casos de COVID-19 pela cepa Omicron, variante predominante entre os
Nnovos casos sequenciados e responsavel pela quase totalidade dos casos de Sindrome Gripal
no estado. Ha tendéncia a estabilizacdo do numero de ébitos causados pela variante e queda
sustentavel da positividade para SARS-COV2 em testes RT-PCR.

A Secretaria Estadual de Saude (SES) destaca, em nota técnica do dia 09/2/2022, a
diminuicdo das taxas de positividade para o SARS-COV-2 em testes de RT-PCR, do numero de
casos e de Obitos pela doenca. O sistema de pontuacédo indica que o estado do Rio de Janeiro
voltou para a bandeira amarela (equivalente ao nivel de risco baixo), refletindo a melhora do
nivel de risco e dos indicadores epidemiolégicos no estado.

Entre as semanas epidemiolégicas 03 e 05 (periodo compreendido entre 30/01/2022 e
05/02/2022) houve reducédo de 71,35% do numero de internacdes por Sindrome Respiratdria
Aguda Grave (SRAG), saindo de 1267 para 362 internacdes; e reducéo de 30,21% do numero
Obitos por SRAG-COVID, saindo de 321 para 224 mortes. O indice de positividade dos testes
para COVID-19 compreendido entre o periodo de 01 e 08 de fevereiro foi de 50%.

Conforme dados da SES, nos ultimos dias houve uma diminuicao relativa da ocupacéo
de leitos de UTI em todas as regides do estado, com excecédo da regido Centro-Sul, que esta
com 45% dos leitos de UTI ocupados. Neste momento o estado estd com 49,4% dos leitos de
UTI ocupados. Destacam-se as regides Metropolitana | e Noroeste do estado, com 60% e 91%
de ocupacédo dos leitos de UTI, respectivamente. A cidade do Rio de Janeiro esta com 72% dos
leitos ocupados, Trés Rios com 80% e Campos dos Goytacazes com 100% de ocupacao dos
leitos de UTI, conforme os dados mais atualizados da SES. Praticamente néo ha filas por leitos
de UTI e de enfermaria no estado e as solicitacdes por leitos de enfermaria e de UTI tém caido
de maneira sustentada nas ultimas semanas.

A taxa de contagio no Estado do Rio de Janeiro é de 1,98 (base de 07/02/2022),
indicando que o risco é muito alto, conforme dados da UFRJ (
https://dadoscovid19.cos.ufrj.br/pt). Destacamos que este indicador esta relacionado a semana
epidemiologica numero 4 (23/01/2022 a 29/01/2022), provavel periodo de pico de transmissao
da variante Omicron.

Considerando o quadro atual da pandemia, quando as taxas de vacinagédo alcangam
niveis significativos no Rio de Janeiro e no pais. Que a vacinacao apesar de nao impedir a
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transmissdo da variante Omicron do virus, reduz significativamente as formas graves da
doenca, internacfes e o0s Obitos. E que seu efeito protetor é potencializado por medidas néo
farmacolégicas como o uso de mascaras e a higienizacdo das maos. Um dos aspectos
ressaltados na reunido do Comité Covid-19 de 18/02/ 22 foi a necessidade de atualizacdo das
"Diretrizes para o plano de retomada de atividades administrativas e académicas" na
Universidade, que foram aprovadas em 31 de agosto de 2020 (Deliberacdo 121 2020 - SAOC,
retificada pela Deliberagdo n°126/2020 - SAOC), em um momento em que ainda ndo havia
vacinagcao no pais e que havia sobrecarga dos hospitais e filas na regulacdo do Estado. Desta
forma, a sugestéo é de que as diretrizes sejam revisadas pelo CONSU.

Outra consideracdo importante € a obrigatoriedade de retorno presencial integral, em
cumprimento a determinacao judicial a partir de 07 de marco do corrente ano, que faz com que
a nossa realidade passe ser equivalente as condicBes previstas na bandeira branca,
independente das avalicdes epidemioldgicas do Comité Covid-19, que prosseguirdo seguindo a
metodologia de pesquisa e andlise até aqui adotadas para assessorar a comunidade
académica com informacgdes confiaveis e cientificamente embasadas sobre 0s rumos e a
dindmica da pandemia.

Diante do exposto, o Comité de Acompanhamento do Novo Coronavirus da UFRRJ, em
reuniao realizada em 18/02/22, recomenda a manutencdo da bandeira amarela e indicativo
de mudanca para bandeira verde. A bandeira amarela indica situacdo de ATENCAO MAXIMA.
Devemos, portanto, observar as determinacdes constantes para a respectiva bandeira e
previstas na Proposta de Diretrizes para o plano de retomada de atividades administrativas e
académicas”, em anexo a DELIBERACAO N° 121/2020 - SAOC, aprovada pelo CONSU, em
31/08/2020. Os indicadores epidemioldgicos seguem em anexo a esta nota.
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